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A Hands on HeArts é uma marca de artes manuais com inspira¢do Oriental. Utilizamos tecidos,
papéis de diferentes qualidades e alguma imaginacdo em workshops variados. E nosso
objectivo divulgar as artes do origami, furoshiki, orikata, kanzashi, adaptando-as ao contexto
nacional.

Com a aproximag¢do do Natal, em Dezembro
passado a Hands on HeArts agendou dois
workshops EmbrulhAr-te. Todos j& sabem que no
Japao “oferecer um presente é como embrulhar o
coracdo a quem vamos presentear”. Baseados
nesta ideia apresentdmos solucdes originais e
baratas para os presentes de Natal. “Misturamos”
um pouco do gosto Ocidental e o resultado foram
seis embrulhos completamente diferentes que cada
participante levou consigo. Tivemos tempo ainda
para falar da cultura nipdnica, praticar um pouco de origami, fazer recortes e “discutirmos” os
materiais disponiveis no mercado nacional.

Em qualquer das edi¢des participaram “velhos” conhecidos e novos curiosos desta arte
Japonesa. Quem nos conhece acaba sempre por voltar porque sabe que ndo ha dois
workshops iguais. No fim, ficou a ideia de se fazer um novo workshop que conjugasse as varias
artes com que a Hands on HeArts trabalha e que acrescentasse qualquer coisa mais...
Infelizmente ja ndo foi possivel faze-lo até ao final do ano. Vamos ver que surpresas tras 2012.

Sobre a arte do Furoshiki ja muito foi dito, tanto aqui como no nosso
blogue. Desta vez destacamos o né utilizado nesta arte e que permite
gue as embalagens ndo se desfacam. Este é muitas vezes utilizado
pelos marinheiros para unirem cordas de dimensdes diferentes por se
saber, a partida, que nunca se desfazem. Embora, para muitos dos
participantes dos nossos workshops, este né ndo seja muito facil de
fazer a primeira, a verdade é que o resultado compensa o esfor¢o. De
resto, e para os Japoneses, o aspecto estético é tdo fundamental
como tudo o resto nos embrulhos. Desde os sacos para as compras, as
malas para casamentos, passando pelo transporte de objectos frageis
como é o caso de garrafas de vidro, o nd é tdo essencial como o tecido
em si. Nestas fotos além deste n6 em utilizagao, podemos também ver
Mala em seda o mais simples de todos - o dito cego - e como é que ambos se
com n6 simples conjugam para obtermos malas completamente diferentes; embora
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num caso seja utilizado o algoddo e no outro a seda e as dobras sejam completamente
diferentes (ou ndo fossem 0s nossos workshops conhecidos por ‘

Origami de Pano).

As origens do Furoshiki remontam as antigas casas dos senhores &
vez). Mas rapidamente a técnica foi absorvida pela classe trabalhadora ‘
— substituindo a seda por outros tecidos - com o objectivo de E‘

feudais no Japao do século XVI (como ja dissemos mais do que uma
transportar os seus pertences. Dois ou trés séculos mais tarde, quando —

as embalagens descartaveis entraram em grande forca no quotidiano
do Japonés, esta arte caiu um pouco em desuso. Hoje, e também
porque as preocupacdes ambientais estdo na ordem do dia, o
Furoshiki volta a ter adeptos. E ndo s6 no Japdo mas um pouco por

todo o mundo, como no Brasil ou Inglaterra.
Mala em algodao

com 2 nos furoshiki

"W Ainda a propdsito do Natal, falamos mais do que uma
vez no blog, das Madame Embrulho. Inicialmente
tinhamos pensado que poderiam ser marcadores de
mesa ou decorar montras mas a imaginagado trocou-
nos as voltas. “Feitas” de origami, estas “senhoras”
passaram a servir de marcadores de livro e, surpresas
a parte (também para nds), como presépios.
Modificdmos tamanhos, escolhemos outros papeis e
o resultado foi uma “sagrada familia” muito Oriental.
A base é cartdo, os vestidos em papel de origami, os cabelos papel crepe e o toque final sdo
pequenos autocolantes japoneses. As varias produgdes foram apresentadas também no
blogue, dizendo onde era possivel encontra-las para oferecer no Natal. Assim, e nesta
newsletter damos um passo a frente e falamos da Plim. Uma loja perto do Conde Redondo, em
Lisboa, onde a Hands on HeArts ja assentou arrais e onde espera a sua visita!

23.Margo Dobras de Papel Lisboa
19h (aniversario)

31.Margo Origami de Pano Lisboa
10.30h (nivel II)

21.Abril Flores as Cores Lisboa
10.30h (especial Primavera)

5.Maio EmbrulhAr-te Lisboa
10.30h (especial Dia Mae)

9.Junho Origami de Pano Lisboa
10.30h (nivel I)

14.Julho Flores as Cores Lisboa

10.30h (especial Verdo)



